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Esperanca de vida em Campinas

A esperanca de vida ao nascer constitui um importante indicador das condigdes gerais de vida e de saude de
uma populagdo, capaz de sintetizar a intensidade com que os riscos de morte atuam, sem ser afetado pelas
diferencas de estrutura etaria. Construida a partir da tdbua de vida, a esperanca de vida representa o nimero
médio de anos que uma pessoa vivera a partir da idade que tem, pressupondo que ao longo da vida esteja
exposta aos mesmos riscos de morte observados naquele dado ano, naquela populagdo que esta sendo
analisada.

Em Campinas, a esperanca de vida ao nascer atingiu 74,7 anos em 2005, o que significa que um recém-
nascido deste municipio viverd em média 74,7 anos se os riscos de mortalidade que ele experimentar no
decorrer da vida forem os mesmos observados na populagdo de Campinas em 2005. Essa esperanca foi de 71,1
para o sexo masculino e 78,4 para o feminino, revelando uma vantagem de 7,3 anos para as mulheres (figura
1). Observa-se ainda nesta figura que o municipio apresentou um aumento substancial de 4,8 anos de vida
entre 1991 e 2005. Um outro aspecto importante é que as diferencas entre homens e mulheres, que haviam
aumentado de 8,4 em 1991 para 9,5 anos em 2000, diminuem para 7,3 anos em 2005.

Figura 1 - Esperanca de vida ao nascer segundo sexo.
o Campinas, 1991, 2000 e 2005.
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Fonte: Datasus/MS, 1990-1992 e 1999-2001; SM5-Campinas, 2004-2006.

A tabela 1 retrata a situagdo da esperancga de vida ao nascer de Campinas em relagdo a alguns estados e
paises selecionados.



Tabela 1 - Esperanca de vida ao nascer de estados brasileiros e
de paises selecionados em anos proximos a 1991, 2000 e 2005.
Bt?dos I:-ras1.|e~1ros e 1991 2000 2005
paises selecionados
Japao 79,0 80,5 81,9
Suécia 78,2 79,3 B0, 1
Italia .3 f8.7 79.9
Estados Unidos 5.3 76,0 774
Argenting 71,9 73,3 74,3
Campinas 69 .9 2.3 74,7
580 Paulo 69,5 2.2 737
Fio de Janeim 67,1 70, 72,4
Brasil 6,9 04 72,1
Alagoas 29,7 3,0 fat, 0
Fonte: World Population Prospects: The 2006 Revision/Population Division -
lnitad Matinnc: Indiradnrac 8 Nadne Radrne - Rracil 7004 /MATACHIS S MS

Analisando comparativamente, a esperanga de vida ao nascer de Campinas é um pouco maior em relagdo a
média brasileira e bastante superior a de alguns estados, como Alagoas. No entanto, é ainda, em média, 6 a 7
anos inferior as maiores esperangas de vida observadas no contexto mundial, como por exemplo dos paises
desenvolvidos Japdo e Suécia.

Além da esperancga de vida ao nascer, a tabua de vida proporciona informagdes sobre o nimero médio de
anos de sobrevivéncia nas diversas idades. Assim, moradores de Campinas com 70 anos de idade, em 2005,
apresentavam uma esperanga de vida de 12,7 e os de 30 anos de idade uma esperanga de 46,6 anos (figura
2).

Figura 2 - Esperanca de vida da populacao total segundo
idade. Campinas, 1991, 2000 e 2005.
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Fonte: Datasus/MS, 1990-1992 & 1999-2001; SMS-Campinas, 2004-2006.




Uma sintese das diferengas existentes na figura 2 é apresentada na tabela 2. Verifica-se que, nos dois
periodos analisados, houve aumento da esperanga de vida ao nascer em todas as idades, sendo que os
incrementos sdo maiores nos jovens e diminuem progressivamente com o aumento de idade.

Tabela 2 - Diferencas absolutas e relativas entre as
esperancas de vida da populacao total por idade. Campinas,
1991, 2000 e 2005.
Absoluta {em anos) Relativa (em %)
Idade

1991-2000 2000-2005 1991-2000 2000-2005

0 2,2 2,4 3,2 3.3

10 1,5 2.9 25 3.4

20 1,6 1,8 30 3,3

30 1,8 1,2 4,1 2,6

40 1,8 0,8 5,2 2.2

50 17 0,5 6,3 1,8

60 3 0,4 T3 7.2

70 1,0 0,2 8,2 1,3

80 0,4 0,2 7,3 2.8

Fonte: Datasus/MS, 1990-1992 & 1999-2001; SM5-Campinas, 2004-2006.

Em termos de aumento percentual, os ganhos foram maiores nos mais idosos entre 1991 e 2000 e mais
elevados nos mais jovens entre 2000 e 2005. Assim, moradores de Campinas com 50 anos de idade
apresentaram um aumento de meio ano (0,5) na esperanga de vida entre 2000 e 2005, o que representou
1,8% de aumento em relacdo a esperanca de vida observada em 2000.

Em 2005, as mulheres apresentaram esperangas de vida superiores as dos homens em todas as idades,
sendo as diferengas absolutas, entre os sexos, maiores nos mais jovens e as diferengas relativas mais elevadas
nos mais idosos (tabela 3).

Tabela 3 - Esperanca de vida por idade e diferencas
absolutas e relativas segundo sexo. Campinas, 2005.
Esperanca de vida Diferencas
ldade .
Homens Mulheres Absoluta REI““T“
(em anos) (em %)
0 PN 78,4 7.2 10,2
10 62,2 69,3 i | 114
2 22,6 59,4 &,8 13,0
EY 43,5 49,6 6,1 13,9
40 34,5 40,0 5,9 16,0
50 25,9 30,7 4,8 18,6
&0 18,2 22,1 3.9 214
/0 11.3 14,1 2.8 246
80 6,0 7.4 1,4 23.1
Fonte: Datasus/M5, 1990-1992 e 1999-2001; SM5-Campinas, 2004-2006.

A figura 3 apresenta os valores das esperangas de vida de homens e mulheres moradores de Campinas
nas diferentes idades, comparando os anos de 1991, 2000 e 2005. E possivel verificar que uma mulher de 20
anos tinha 59,4 anos de esperanga de vida em 2005, enquanto um homem da mesma idade para o0 mesmo ano
tinha 52,6.



Figura 3 - Esperanca de vida da populacao masculina
segundoidade. Campinas, 1991, 2000 e 2005.
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Fonte: Datasus/MS. 1990-1992 & 1999-2001: SMS-Campinas. 2004-2006.

Figura 4 - Esperanca de vida da populacao feminina segundo
idade. Campinas, 1991, 2000 e 2005.
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Fonte: Datasus/MS, 1990-1992 e 1999-2001; SMS-Campinas, 2004-2006.

A tabela 4 sintetiza as diferengas presentes nas figuras 3 e 4. Observa-se que os homens de 30 anos ou
menos apresentaram um ganho maior de anos de vida no periodo 2000-2005 do que no periodo anterior. Nas



mulheres, em todas as idades, houve redugdo do ganho no periodo 2000-2005 relativamente a 1991-2000.
Comparando-se os sexos, verifica-se que entre 1991 e 2000 o crescimento da esperancga de vida foi maior nas
mulheres que nos homens, ocorrendo o inverso no periodo 2000-2005 quando os homens apresentaram
ganhos superiores.

Tabela 4 - Diferencas absolutas e relativas entre as
esperancas de vida da populacao masculina por idade.
Campinas, 1991, 2000 e 2005.

Absoluta (em anos) Relativa (em %)
Idade
1991-2000 2000-2005 1991-2000 2000-2005

0 1,8 3,4 2.7 5,0
10 1,0 3,2 1,8 5,5
20 1,2 2,6 2,4 5,3
30 1,6 1,7 3,9 4,0
40 1,6 1,1 5,2 3,2
50 1,5 0,6 6,5 2,3
B0 1,1 0,5 6,8 2,9
70 0,6 0,1 6,2 1 % |
80 0,3 0,2 6,0 3,6

Fonte: Datasus/MS, 1990-1992; SMS-Campinas, 2004-2006.

Na figura 5, observa-se a reducdo das probabilidades de morte na maioria das faixas etarias entre 1991 e
2005, tendo ocorrido apenas um aumento da mortalidade na faixa de 15 a 34 anos entre 1991 e 2000. O
declinio relativo das probabilidades de morte, entre 2000 e 2005, é notavel entre 10 e 40 anos de idade. Este
fenémeno pode ser explicado, sobretudo, pela reducdo das taxas de mortalidade por causas violentas (Boletim
n°. 39 - Mortalidade por Causas Externas).

Uma vez que as mortes violentas atingem mais a populagdo masculina, torna-se evidente que o principal
fator que propiciou o aumento da esperanga de vida dos homens, entre 2000 e 2005, foi a diminuicdo dos
riscos de mortalidade por estas causas.



Figura5 - Probabilidades de morte da populacao total por
faixas etarias. Campinas, 1991, 2000 e 2005.
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Fonte: Datasus/MS, 1990-1992 & 1999-2001; SM5-Campinas, 2004-2006.

Em relagdo aos Distritos de Saulde, observa-se a maior esperanca de vida no Distrito Leste e as menores
nos Distritos Sudoeste e Noroeste, embora, em todos eles, verifique-se a significativa melhora ocorrida entre
2000 e 2005, especialmente nos homens (figuras 6 e 7). As mulheres, que apresentam os valores mais
elevados, tiveram menor aumento da esperanca de vida do que os homens em todos os Distritos de Saude. Os
homens dos Distritos Sul e Sudoeste apresentaram os maiores incrementos entre 2000 e 2005 (4,3 e 3,9 anos

respectivamente).

Figura 6 - Esperanca de vida ao nascer segundo Distrito de
Saude. Campinas, 2000 e 2005.
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Fonte: Datasus/MS, 1990-1992; SMS-Campinas, 2004-2006,




Figura 7 - Esperanca de vida ao nascer segundo sexo e
Distrito de Salde. Campinas, 2000 e 2005.
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Fonte: Datasus/M5, 1930-1952; SMS-Campines, 2004-2006.

Os moradores dos Distritos Sudoeste e Noroeste tém, em 2005, 3 anos a menos de esperanca de vida ao
nascer do que os moradores do Distrito Leste (tabela 5). Observa-se que, em geral, a desigualdade entre os
Distritos € maior nos homens que nas mulheres e que as diferencas entre os Distritos, em ambos os sexos,
foram reduzidas entre 2000 e 2005.

Tabela5 - Diferencas na esperancade vida ao nascer dos
distritos de saude em relacao ao distrito Leste por sexo.

Campinas, 2000 e 2005.
2000 2005
[istritos
Total Homens Mulheres Total Homens Mulheres
Leste 74.31 70,00 1843 76,14 72,72 79.38
sul 2,55 3,22 1,40 1,36 -1,48 1,00
Morte -1,30 -1,31 0,77 -1,50 -1,24 -1,27
Moroeste -3,63 -3,99 2,86 -3,00 -3,39 -2,19
Sudoeste -3,81 -4, 31 -2,68 -3,08 -3,01 -2,46

Fonte: Datasus/MS, 1999-2001; SMS-Campinas, 2004-2006,

As figuras 8 e 9 apresentam a esperanca de vida das pessoas de 15 anos moradoras nos diferentes
Distritos.



Nota-se que a distribuicdo deste indicador reproduz o padrd@o espacial da esperanga de vida ao nascer nos
Distritos de Salde nos dois anos considerados, sendo maior o tempo médio de vida no Leste e menor no
Sudoeste e Noroeste (figura 8).

Vale destacar que os jovens residentes dos Distritos Sudoeste e Noroeste viviam, em média, cerca de 4
anos a menos que aqueles do Leste em 2000. Ainda comparativamente ao Leste, percebe-se uma diminuigao
destas diferencas das esperancgas de vida aos 15 anos nos Distritos no ano de 2005. E, apesar de ainda se
encontrarem em situacdo desfavoravel, a distancia entre os jovens do Leste e os do Sudoeste e Noroeste passa
para cerca de 3 anos.

Na figura 9, visualiza-se a distribuicdo espacial das esperangas de vida aos 15 anos de idade por sexo no
ano de 2005. E possivel observar que uma adolescente de 15 anos apresenta 6,6 anos a mais de esperanga de
vida que os rapazes se forem moradores do Distrito Leste e 7,5 anos a mais se forem moradores do Distrito
Noroeste.

Em conclusdo, o aumento da esperanga de vida que ocorreu especialmente nos homens decorre em parte
da reducdo significativa das taxas de homicidio que o municipio experimentou nos ultimos anos, além de ter
maior possibilidade de incremento por apresentar-se ainda bastante baixa. E, entretanto, preocupante os
incrementos relativamente pequenos que vém ocorrendo especialmente nas idades de 50 anos e mais. Esta
situacdo aponta a importancia do controle e prevencdo das doengas crbnicas ndo transmissiveis e de
intervengoes para a promogdo de comportamentos saudaveis.

Quanto a distribuicdo espacial, apesar de o municipio de Campinas apresentar uma expectativa de vida
relativamente alta se comparada com a média brasileira, as disparidades existentes revelam a correspondéncia
entre a menor expectativa de vida e as precarias condigGes de vida. Esta relagdo com o espago, caracterizado
por diferentes padrdes socioeconémicos, permite identificar areas prioritarias para melhorias das condiges de
salde.

Figura 8 - Esperanca de vida aos 15 anos de idade segundo
Distritos de Saude. Campinas, 2000 e 2005
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Fonte: SINASC/MS, 1999-2006; SIM/MS, 1999-2001; SIM/SMS-Campinas, 2004-2006




Figura9 - Esperanca de vida aos 15 anos de idade segundo
sexo e Distritos de Saude. Campinas, 2000 e 2005
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Fonte: SIMASC/MS, 1999-2006; SIM/MS, 1999-2001; SIM/SMS-Campinas, 2004-2006
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