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Padrio epidemiolégico da mortalidade de idosos

0 aumento da sebrevida provocoe sigmilicativi msdanga o
perfil de doengas ¢ mortes que afetam a populacio. As doengas
crimicay, como as candisvosculares, resparasirios ¢ neoplasies
PASSIrAN & oCupar o mddor pares do cendrioepideminligion,

Fresalumbes de estisdos apontam gue os riscos de montalidade na
terceira dade, assim como nas outras fases da vida, sio fortemente
influcnciodos pela presenga de fotores de neco ¢ pelos condigoes e
queabidsde de vidn dos idosos, Assim as taxos de obatos dos idoses
paosbem ser rediridas se melhor assisténeia i siide for garantida ¢ se
comprtamenios sandivers forem promovsdos,

Eim Campinaes, 5924 dos Obitos ocomem em pessoas com 60 anos
o mzis, A partic dessa sdade o padrdo de cassas de morte €
semelhante entre os sexos (figura 1) Cerca de 73% das maortes de
idosos  decorrem de doenges cardiovisculangs,  respiratbnas e
neaplastas, O padrio de cansas difere, entretanto, entre o5 idosos na
Fanxn dhos 640 5 6% nos @ agueles com B0 anos ¢ mais. Entre os dbitos
de 610 2 6% anws as neoplases representam 24 ¢ 27 dos obitos, sendo
quenos maisidosos respondem por apenas | T4ee 12% dos dbitos em
hevimens ¢ mlhenes respectivanwnie,
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s riscos de Ghio creseem acenissdmmente com o punenio da
idinde. A tics na faxa dos 60 anos foram 25,8 por 1000 homens ¢
12,4 por 1} mullveres, cen 2, eoguanto no grape de B0 anos ©
miis s tasas atmgem 128 por 1000 Tssmans ¢ 103 por 100 metheres,
(figura 21 Az 1axas sdo consistentemente mais elevadkis o sexo
maseulino eni todos o8 giupos etirios

Fig B2 - ORI TR TS 1 MOMTALTE SR Pe TERiAS A% © 4L 5as
S NI FAD S ETARLA ESEVCE - CANIFI S S, 1598y T

i - i aAns

S s Bl Bl g+ s

- i = er—

A dhferenca menor cnire os sexos, observada enire aguelss com
Blbanos ¢ mais, deve-se 3 que neste grupoas mulheresatingem wades
miais clevadas que o5 homens

Oibserva-se gue houve endéncia a declindo das mories dos idosos
de Campinas cnirg 1980 2000, Na faixnde 70 a 749 anos, enire 1950
200 sowyve wm dec Ui de 26% no mortalidade dos omens e de 30%
i morialidade feminina.

Ao g de mortalidade por cardiopautia isgueéncs s5 siporicnes
i olservadas pam o martahidade por docnga corcbrovaescular {Higura
35 Em ambas, as taxas dos homens sio supeniores as das mulheres
Entre 980 ¢ 2000 65 texos por doengos isquémica do corogdio
sofreram uma redugdo de 37 %% nos homens ¢ 192% nas mulhends na
faixade S-6% anos e die 44,3 e 45, 5% respectivamente mn foxsde T0-
7% anos, Messe mesmo periodo, as 1axas de mortalidade por doencas
cerchrovasculares apresentam uma redugdo de 42% nos homens &
4% nmas mulberes na faixa de 60-68 anos ¢ de 6 ¢ 47%
respectivamente na fixa de T-T9 anos,

A redugio das taxas de monie por doem;as cardiovasculores leva a
alteragio do perfil de causas como chservado na figura 4, D 30% das
mories em 198456, o5 cordiovasculares passam o redponder por
Epenas 4% em J000- 2002, armpliando-s o prosengi das mores por
o s respimiinias,

Cunnbo ds meortes por neoeplasia ehsera-se na fgom 5 que o nseo
mumentn eom o dade (embora esse awmenio sepa menor gue o
verifiado para as cardiovasculares ¢ resparathons o que beva a guc as
n»;\.rplnxn:-;- H-L-_jl.l.m relalivomente mens presenies ok mais dosos
LN vEstoy r:ll.t'lHur: 11,
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Entre os homens falecidos a masor propongdo ¢ de casados nps

rés farxas ctaris, endquanto onire a5 mulheres falecidas com 70 anos
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O riscos de mortalinkade ohservados em Camponas na populagio
de Gl a 69 anos sdo um pouce supetidares nos obscrvados em palses
desenwolvidos (tabela 1) indicando o potencial do redugdio dos fscos
encontrados neste municipso,

Ag inxps dhiferem conforme o local de morsda do dosa (k
menores rscos sdo observados no distnio leste @ o8 maomes no
sudiosesie (figuma T Sepurddo as dreas de abrangéncia das unidades
bisicas de salde as taxaz de moralidade por doengas
cardiovasculares no faika de 60 a 69 snoy de algumas dreas como
Acropono, [IC 111 ¢ Sants Licia sdo mms gue o debro das
paervadas no Lentro, laguaral ¢ Bario Creraldo entee ogtras | I|:._::|r.|
K1 As dulerengas de taxas de moralidade por todas as Cmisas, do
1__'1||I'-;1d|_'1‘-ll 64, enire as arcas poderm lambém ser vistas no mapa 1

Ao ailises aponiam gque o5 cublados com a sadde e gqualidede de
vida de sdosos devem ser amplisdes ¢ apnmorados, bem comoe a
pecesiidade de um tmballe especial com idosos do sexo masculing,
ouesio s que soffem as Bems mais alias de obitg

Tabh. @ - SHIERTALIDADE MIE TOHAS ASTCALSAS NEOGRUMD DE
I'_n-l-l'l! ANdLas®
Manculing I_ Femining

15,5 10,1
: e : ot
EUA (1999) w93 | i1z
| |'|:||,..| [ !'-;'H? | Ii"h : ‘\'...I
Fapsdas {194} - 14,6 f 7.2
[Reino Unido (1999) | 168 | 108
Arpenting | 1970} | 234 113
[Uiruguany (2000) [ 2 1y
| Compinas (2000) | 5% 124
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Em retacho &8 arcas de abmngéncn, asquelas com populagio
pieduiminunte jovem embém pecessiam de ptenglio ospecial ans
s oo L ol rem mor risoon ||l\,' :I:|||I||||1';.||||_' |,,'|. LIRS SHas
anse regrcem om outros bnimros domunicipio



Mapa 01 - COEFRTENTES DF MORTALIDADE PR TOOAS AS
CAURAS MA FAINA ETAELY [ dord A 5058, RDGLMNT
AREAS I COHERTURA [ SERYICOS DI SAUbE
CAMPIN AR b0 2ol

Eiie. i3m
%1189
T 2L
33 AL

Al W RO B QOIS 556U ARES DF ARRANGESCIS,
£ AR A%, dihvie b e BERE

N = I Ot b ME 35 DT e

ol -l Rica (646 Rl W 1l | T

01 - W) Ohrariimba M 325 25 - I Eailins (R)
- W Cipata ¢ Salva {55 b - Fama L (21

o oW e (12 27 - M hourilin E5Ep

0 - il Sin e (20 28 - B Sk (hdela {670

a7 « Inicgragha (946) 2t - Taquaral (120

UK - Usido de Bairres | 86) B - [ Rardar | eraldo |80
(H) = & Prmcrakling | 30 3 W Pe Anchict (99
10 - 8 Sea L e 4525 1T - B | SHp

11 - Pg Fipeeie (56} 13 - Femsgam Eghlia (6
11 = Py 5o Chiwrsted | TH) At - Jell G lmien (804
13 - Rl Asroprios (47 % - M s siiana 1K)
1« W'E B Vistm a2 ) 3 - 18 S0 Marcos (42
15« Tapcreds Moves {44) 37 - R S0 Crnboaks (43§
15« I B Joosal {1 183 18 < eninn [ 294

17 - Sl Vicome (425 1 - WE Ipd 6

15+ M Vists Akegre (41 40 -« I Paramapancia i 745
19« Piq Vilenga 1+ 41 - Imtingad 2y

30 . M Caproan: (45 47 - P F et 54

20 = WD e Sbange (121 41 - 1 Sl Dhomings (35)
T3+ M Flesmnee (711 el - Bim Bearbars ( 3E}

i o Carvalho de Nomarn | 143

e T e e, 4 obiles con ara dostosbod i

FERTR

BUASUTR 6 TR DS [ GO TEN [0F A RPTRLS

Fguipe respomised por o Doleiim

ISP LAPLSIFRAINICANME
s Salamge hasos Almeids Feal. Dra. Menlea Beni A, Bares
Tamia Coacalkoes Marqui Dkn_Léuicia Mann<Ledn

eBlyiann byt s

e bemackriy oy Vigiineo o Sl AaBarrial 00y PRA ) TSRS MO
Forwr: IV 04T

LR SRR R LT

LAY TR A R

Furse, {119 17308 @1RE
FAX] 0 g N7 et

Cmn Postl 65111« CLT: 1 4] FiTe

£ vl ewio o omiron Fhalchies me sils - www, campings pov br'saods
Boketim oo spgndo somstoo de L - s o Agoass de 2HIT

e [



