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FIGURA | - PEIMUIPAS CALSAS DE QOBEFOS M AIRIETOS
COM 68 ANOS B MATS, CAMPINAK, 1* SEMESTRE TH 1997
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As taxas de mortalidade 1€m apresentado
declinio em praticamente todas as etapas da vida, O
declinio tem sido mais intenso na infincia, mas também
tem ocorrido nos idosos, Medidas bem sucedidas
aplicadas no drea médica ¢ da Sagde Poblica tem
colaborado para a reduglo do risco de dbito ¢ conduado
a um aumento da proporglio de pessoas idosas nas
populagdes, o que ¢ designado de “envelhecimento
populacional”. E conhecido que com o avangar da idade
as pessoas passam a apresentar maior nomero  de
doengas, principalmente doengas cronicas com as quais
precisario aprender a conviver. Aumenta, portanto, com
o envelhecimento populacional as necessidades de
cuidados 4 sadde. Os idosos passam a constiluir um
grupo da populagdo a merceer atengdo € programis
especiais de salde, que consigam reduzir 0 impacto
negative das doencas na qualidade de vida. Este boletim
volta-s¢ a analise de algumas questdes relacionadas ao
perfil e tendéncia da morialidade dos idosos de
Campinas.

A maior parte das mories que ocorrem
nas pessoas com 63 anos ou mais sdo resultantes de
doengas  cardio-vasculares, doengas respiratorias ¢
neoplasias, Junias, estas doengas respondem por
praticamente 80% das mortes nessa faixa etdria (figura
1). Entre as mortes por doengas cardio-vasculares, as
mais frequentes sdo por doengas isquémicas do coraglo,
doengas cerebrovasculares e insuficiéneia  cardisca.
Entre os dbitos por doengas respiratorias, as pneumonias
respondem por 55,2% e as doengas obstrutivas erdnicas
por 27,6%. Entre as mortes por neoplasias. as mais
frequentes sdo por tumores do aparelho digestivo, do
pulmd o e do aparelho gemturindrio (figura 2},
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As taxas de mortalidade das pessoas sexo masculino sbo
manis elevadas que as do feminino (figura 3). Observa-se em
Campinas, uma tendéncia ao declinio das taxas entre 1970 ¢
1995, nos dois sexos e nos varios grupos de idade
apresentados na figura 3. Esta redugiio do risco de morrer,
entre os idosos, tem sdo  observada nos  paises
desenvolvidos. O postergar das mortes tem condustido ao
aumento da esperanga de vida. Em Campinas, cerca de 22%
das mortes de pessoas com 65 anos € mais ocormem no
proprie domicilio. As demais mortes ocorrem nos vanos
hospitais da cidade, como pode ser visto na figura 4.
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As taxas de mortalidade de Campinas sio
superiores ds observadas em paises mais desenvolvidos,
sendo quase duas vezes mais elevadas que as observadas
no Japdo, mas niio diferem tanto em relagio aos demais
paises apresentados na figura 5. As taxas de 75 anos ¢
mais sio afetadas pela dlh:n:m;'a da composigio etiria
deste segmento entre os diversos paises citados.

FILLIHA 4
M IS |

ST RIBULE A [0S ORITOS DE ADULTOS COM 63

o SFECTLINDES O80T OO RERCTA, CARMPINAY |®

SEMESTRE DIE 1997

ll—.--.\-l_ -
B Wi d il | |
IL Mai. Calia Fiarrs ]

HL R Paireg
FL Ul Lomic
Wi, Al

s i Sanil |

[ TR ee—

i
10 frmte Fraiegds

i ||1|\I--|.1|I1—hul l
| — x

. [

Ty |

M

Elmas | ] |

B THE DUkl

R W VAR TOR T CAVIFN AR

FUHGUTHEA 5 - COEFICTENTES DE MUK TALIDALE® PUK SE X0
FAINA FTARLA, EM CAMPINAS E EM ALGLINS PAISES

45 - &g ANOS 43 - 34 ANOE

andic- | 199§

|:-|‘|-|nl|.-|

TE AMNOE ¢ =

¥ i | 19 Te——

([ e ]

I i LlaTTE
|
1
|
il | sl |

ki P el |

—

! § || ] £
v II“H I.-_.I“.“h-
< s el L
- i I - ™~ T

£ iy b ndain

©sst Pl

S ASCULISD  EEEAINING

= oty ey pud O e sl i i
s AsR T B 1
R ETS
Wi

EE b ol CHRTTE o O
£
I STAIFSTES dAhivil AL, F¥

sbiiwtai s




Ouando observamos o percentual de dbitos que ocormem
em pessoas com 65 anos ¢ mais, om relagio ao total dos dbitos,
verilicamos que o indice de Campinas ainda & bem mforior ao
de alguns paises mais desenvolvidos que o Brasil. Enguanto na
Inglaterra T8% dus mores de homens, sucedem apds os 65
anos, em Campinas este percentual ¢ de apenas 40% (figura 6).
As diferencas observisdas S0 provecadas pelos diferentes
niveis de salde ¢ também por difereng as de estrulura etarin das
populsies,

A proporeio de mordes gue ocommem em idosos differe,
lambém, enire as dmas de dos servigos basicos de sadde do
municipio de Campinas. Enguanto no Cenfro o Sardim Auredlic
quase 30% das mores de mulheres ocommem apds 63 anos, e
Jardim Sdo Marcos, Iatinga ¢ Jardim Vista Alegre osles
percentuais sio  inferiores a 40%. Este percentual ¢ um
indicador do nivel de sande da populagio da drea mas, com ja
referido, ¢ influenciado pels composicio etarim da populayio
morador. Ou sepa, se a drea for de ocupagdo mms recente, vom
moradores  mais  jovens, serd  neccssariamente  peguene o
percentual de obitos de idosos oo congunte da mortalidade de
seus moradores.

s dados  apontam
mortalidisde também entre idosos, ¢ que a prevengio dessis
dhitos depende da prevengio e controle de doengas infeccirsas

gue ¢ possivel redozir as taxas gy

e de doengas ord nicas, bem como da promogio de condigus «
habitos de vida mais saudavers, de modo que os anos ganhos
sejam também de qualidade de vida.
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) Municipio de Campinas
Arcas de Abrangéncia dos Servigos de Sande

NUMERD DE ORITOS SEGUNDO AREA DE ABRANGESNCILA,
CAMPINAS, 1" SEMESTRE DE 197
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