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FIGLIAA 01 - OEITOE POR DOENCAS CARCROVASCULARES
CAMPINAS, 1% BEMESTRE DE 1688,
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As deoencas cardiovasculares repressniam
ria afualidade, em quase todos o2 palses, a principal causa de
morte. O infarte do miocérdio e oz acidentas vasculares
carebrals (conhecidos popularmenie de derrameas)
rapresentam mais de 70 % das mortes por doengas do
apanalho circulatorio ooormidas no primeln semesine de 1896
om Campinas. Nesse semestre ocormeram 365 mortes por
infarto & 194 por derrame entre moradores deste municiplo
(figura 01 & 02),

FIGILIAA 02 - GETOSE POR DOENCAS CARDIOVASCUILARES SEGUNDO O
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Cartarments a proporgdo da mories provocadas
por doengas cardiovasculares @ mais importanie nas idades
mais avancadas. Fara homens @ mulberas entre 55 & 74 ancs,
o5 infartos constifuem 20 % de todas as mores (figura 3).
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E POR DOEMNGA ISOUEMICA DO CORACAD, SEGLINDO
BEMD E IDADE CAMPIMAS, 1568,
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Multas das mones provocadas por doenca
cardiovascular ocoofmam no prophio domicllio, especiaimaenia
ontré 85 pesscas mais idosas. Corca da 13 das mortes de
pesE0as com 75 anos ou mals ocome no propric domicilio

(igura 04).

FIGLIRA 04 - LOCAL DE OETOS POR DOENGA IBOUEMICA
O CORACAD SEGUNDS IDADE. CAMPINAS, 008
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Guando se compara a dstibuicio das
mores por Iinfaro segundo a idade, em dols momentos
distintos, observa-se que entre 1980 & 1993 houve um
processo de postergacio das mortes, ou sefa elas tenderam a
ooormer em idades malks avancadas (figura 05).
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Tem side observada meducdo da taxa de
mortalidade por doenga isquémica do coragio no estado de
Bao Paulo (figura 06),

FRGLIAA 06 - TAXAS DE MORTALIDADE POR DOENGA ESOUEMICA DO
CORAGAD BEGUNDO SEXO E IDADE ACIMA DE 20 ANOS,
O ESTADD DE A0 PALLD |, 1970-1802
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Analisando-se a8 laxas de mortalidade
por doengas isquémicas do coragdo, verifica-se que
tendaram a decrescer na década de 7O mas que esta
lendéncia nao sa manieve na década seguinta (figum 07).

FIGURA 07 - COEFICIENTES DE MORTALIDADE POR DOENCA ISOUEMICA
D0 CORACAD, SEGLMDG SEXNO E ALGUMAS FANAS ETARIAS
CAMPINAS, 1870 - 1895,
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FIGLIRA 08 - COEFICIENTES DE MOARTALIDADE POR DOENCA ISOUERBCA
D0 CORACAD, SEGLINDO O SEXQ. CAMPIMAS E ALGUNS PAIRES
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FHGURA 0F - PROPOACAD DE MORTES POR D CARDICYASCULARES E
POR DOENGA ISOUEMICA DO CORACAD, SEGUMDO AREL DE
MCIA. CAMPENAS, 1861- 1385
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0= coeficienles por
em Campinas sho bastante elevados quando comparados acs

cooficientes de alguns paizes (figura 08).

infarto  ohsenados

Entre as dreas de abrangéncia dos senvigos
de saude cbeana-ze ampla vanacio. Enquanio em akjumas
dareas as mortes por doengas cardiovasculares respondem
por quase 40 % das morles, em outras, como no Jardim Sao
Marcos, respondem por apenas 25 % (figura 03).

Diferentermanie do que se pensava a algum
tempo atrds, as mortes por deengas candiovasculanes sdo
prevenivels. Elas podem ser eviladas com dieta adequada,
reducao do cigamo, controle da  hiperdancao artenal, exercicios
fisicos @ manos estresse, ou safa por meio da aquisicac da
habitos para uma vida mais saudivel.



MUNICIPIO DE CAMPINAS
AREAS DE ABRANGENCIA DOS SERVICOS DE SAUDE

DE ABRANGENCIA. CAMPINAS, 19 SEMESTRE DE 1006
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